
La pauvreté est la 
pire forme de 

violence. 
 

Mahatma Gandhi 



Quiconque a eu à se battre 
contre la pauvreté sait qu'il en 
coûte très cher d'être pauvre. 

 
James A. Baldwin 



Il y en a assez pour les besoins 
de chacun, mais pas assez pour 

la cupidité de tous. 
 

Mohandas K. Gandhi 



La pauvreté est comme la 
punition d'un crime qu'on n'a pas 

commis. Et on ne peut jamais 
vraiment l'oublier non plus – tout 

vient constamment nous la 
rappeler. 

 
Eli Khamarov 



Peut-être est-ce le travail mal payé en général qui nous amène à 
nous sentir marginalisés. Quand je regarde la télé à l'heure du 

souper, j'entre dans un univers où presque tout le monde gagne 
15 $ l'heure ou plus, et je ne parle même pas des animateurs-
vedettes. Les comédies de situations ou les dramatiques ne 

présentent que des dessinatrices de mode, des enseignantes ou 
des avocates; il est donc facile pour les serveuses de restaurants 
ou les préposées aux bénéficiaires de se sentir anormales — les 

seules, ou presque, à ne pas être invitées à la fête. Et en un sens, 
c'est la vérité: les pauvres ont disparu du domaine public, de sa 

rhétorique politique, de sa production intellectuelle et ses 
divertissements quotidiens. Si on se fie à certains événements 

organisés par les Églises, même la religion ne semble plus avoir 
grand-chose à dire sur la lamentable condition des pauvres. Les 

usuriers ont finalement réussi à chasser Jésus du temple. 
Barbara Ehrenreich, Ch. 2: Scrubbing in Maine (pp. 117-118) 

 



Il est relativement facile de dire aux pauvres 
d'accepter leur pauvreté comme étant la volonté de 

Dieu quand on dispose soi-même de vêtements 
chauds et d'une nourriture abondante, de soins 
médicaux et d'un toit au-dessus nos têtes, sans 

aucun souci pour payer le loyer. Mais si vous voulez 
que les pauvres vous croient, essayez de partager 

un peu leur pauvreté pour voir si vous-même pouvez 
l'accepter comme étant la volonté de Dieu! 

  
Thomas Merton, Seeds of Contemplation, chapitre 14, 

p. 107 (1949). 



Aujourd'hui, encore plus clairement qu'hier, je vois que sous 
le problème de la race et de la couleur se cache un problème 
encore plus grave qui l'occulte et le nourrit. C'est le fait que 
tant de gens civilisés sont disposés à vivre dans le confort, 
même si le prix en est la pauvreté, l'ignorance et la maladie 
pour la majorité de leurs concitoyens; que pour maintenir ce 

privilège, les hommes n'ont cessé de livrer des guerres, 
jusqu'à la guerre d'aujourd'hui qui tend à devenir universelle 

et permanente. Et le prétexte de cette guerre demeure 
habituellement la couleur et la race. 

 
W.E.B. (William Edward Burghardt) Du Bois (1868-

1963), leader des droits civiques aux États-Unis, auteur. 
The Souls of Black Folk, préface à l'édition de 1969 

(1903) 



Nous devons mesurer les progrès par les normes 
que nous nous donnons pour les moins 

privilégiés d'entre nous [...] Le véritable défi du 
leadership est de rallier un pays autour de ses 
aspirations non réalisées, de bâtir une société 

fondée sur l'égalité et non sur le privilège, sur le 
devoir et non sur la domination gouvernementale. 

Une société fondée sur la compassion et la 
sollicitude et non sur l'indifférence et la 

négligence. 
 

Paul Martin, premier ministre – Toronto, 14 novembre 
2003  



M. le président, nous devons faire passer 
les familles et les enfants du Canada avant 
tout [...] Nous entamerons immédiatement 
des consultations avec nos partenaires afin 

d'être prêts lors du prochain budget à 
mettre en place un plan d'investissement à 
long terme. Pour permettre au Canada de 
tourner la page sur la pauvreté infantile et 

rompre le cycle de pauvreté et de 
dépendance des familles canadiennes. 

Jean Chrétien, réponse du premier ministre 
au Discours du trône, octobre 2002 



 
Nous devrions faire de 

l'élimination de la pauvreté 
infantile un grand objectif 

national, un peu comme nous 
l'avons fait dans le cas du déficit. 

 
 L'honorable Paul Martin, 

ministre fédéral des Finances 



LA PAUVRETÉ C'EST . . . 
Avoir honte lorsque mon père ne trouve pas d'emploi 

Ne pas acheter de livres à la foire aux livres 
Ne pas pouvoir participer à des fêtes d'anniversaire 
Ne pas pouvoir acheter de hot dog en même temps 

que mes camarades 
Prétendre que j'ai oublié mon lunch à la maison 

Ne pas pouvoir jouer au hockey 
Subir des taquineries sur mon habillement 

Ne pas pouvoir participer aux excursions scolaires. 
 

Élèves de 4e et 5e année, North Bay, Ont. Extraits de 
«Our Neighbour's Voices: Will We Listen?»  

(The Interfaith Social Reform Coalition) 



Comme l’esclavage ou l’apartheid, la 
pauvreté n’est pas naturelle. Ce sont les 

hommes qui créent la pauvreté et la 
tolèrent, et ce sont des hommes qui la 

vaincront.  
Faisons de la pauvreté une chose du 
passé. Changeons le monde en 2005.  

 
Nelson Mandela, discours à Trafalgar 

Square, 2005 



Nous sommes la première génération à pouvoir 
regarder l'extrême et stupide pauvreté dans les 
yeux, à pouvoir regarder vers l'Afrique, par-delà 

l'océan et ailleurs, et prononcer ces paroles 
lourdes de sens: nous avons l'argent, nous avons 
les médicaments, nous avons la science – mais 

avons-nous la volonté? Avons-nous la volonté de 
mettre fin à la pauvreté? Certains disent que 

nous n'en avons pas les moyens. Je dis que nous 
n'avons pas les moyens de faire autrement. 
Discours de Bono lors d'une conférence du Parti 

travailliste britannique, 2005 



Notre coalition est résolue et notre campagne va 
être une réussite. Mais nous devons d'abord 

définir clairement le défi à surmonter. Il y a cinq 
ans, les leaders mondiaux se sont engagés à 

réduire la pauvreté de 50 % avant 2015. Cinq ans 
plus tard, ils échouent à respecter cette 

promesse. Et ils vont continuer à échouer à 
moins d'effectuer un virage à 180 degrés. Et ils 

ne changeront que si nous exigeons qu'ils le 
fassent. En commençant aujourd'hui. 

 
Adrian Lovett, discours à Trafalgar Square, 2005 



La pauvreté est la première 
cause de décès dans le monde 

d'aujourd'hui, et le fait qu'elle soit 
la plus facilement évitable est 
une chose bizarre, insensée. 

 
Minnie Driver, comédienne 



Le monde a faim 
d'actions, pas de 

paroles! 
  

Nelson Mandela, discours à 
Trafalgar Square, 2005 



La guerre contre la terreur est 
intimement liée à la guerre 

contre la pauvreté. 
  

Colin Powell, 2005 



Vaincre la pauvreté n'est pas un geste de charité. 
C'est un acte de justice. Il s'agit de protéger les 
droits humains fondamentaux. Le droit de vivre 
dans la dignité, libre et décemment. Tant que la 

pauvreté persistera, il ne saurait y avoir de 
véritable liberté. Dans ce siècle nouveau, dans 

les pays les plus pauvres, des millions de 
personnes restent emprisonnées, esclaves, 

enchaînées. Elles sont enfermées dans la prison 
de la pauvreté. Il est temps de les en libérer. 

 
 Nelson Mandela, discours à Trafalgar Square, 

2005 



 La pauvreté rend triste 
tout autant que sage. 

 
Bertolt Brecht 

 



La pauvreté consiste à ne pas avoir suffisamment 
d'argent, mais c'est aussi le fait d'avoir peu d'espoir 
en des jours meilleurs. C'est le sentiment de ne pas 

pouvoir contrôler sa propre destinée, d'être sans 
pouvoir dans une société qui voue un culte au 

pouvoir. Les pauvres ont peu d'accès à des moyens 
de faire connaître leur situation et leurs besoins. Être 
une personne pauvre, c'est subir l'apathie, c'est être 
aliénée de la société, prise au piège, désespérée et 

croire que rien de ce qu'on entreprend ne peut 
réussir.  

 
Rapport de la Commission royale canadienne sur le 

statut de la femme, 1970 



S’il n’y a pas de lutte, il n’y a pas de 
progrès. Ceux qui prétendent défendre 
la liberté et décrient l’agitation sont des 
hommes qui veulent des récoltes sans 

labourer le sol. 
 

Frederick Douglas, leader abolitionniste, 
1817-1895 



Nous ne pouvons pas abandonner 
certaines gens à l'arrière de l'autobus des 

droits de la personne… Nous devons 
nous assurer que les droits des groupes 
ou des individus – qu'ils soient d'origine 

autochtone, asiatique, africaine ou 
américaine, qu'ils soient juifs ou 

musulmans – ne sont pas sacrifiés sur 
l'autel du progrès pour certains tandis 

que d'autres subissent des reculs. 
Matthew Coon Come, Chef national de 

l'Assemblée des Premières nations 



Si je n'agis pas pour moi-même, qui le 
fera? Si je n'agis pas pour les autres, 

qui suis-je? Si je n'agis pas maintenant, 
quand vais-je agir? 

 
Rabbi Hillel 



Tant que ton histoire 
est contrôlée par 
d'autres, ta vérité 

demeure un mystère. 
 

Ben Harper 



La solidarité n'est pas un geste 
de charité, c'est un soutien 
réciproque entre des forces 

luttant pour le même objectif. 
 

Samora Machel 


